
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

新冠病毒 (COVID-19) 疫苗與懷孕
新冠病毒 (COVID-19) 疫苗能安全地保護您和寶寶。

孕婦感染新冠病毒 (COVID-19) 後更可能患重病。
懷孕期間因新冠病毒 (COVID-19) 引起的併發症可能導致： 

• 住院
• 可能需用呼吸機的呼吸問題
• 高血壓
• 出血性疾病
• 早產
• 死產
• 死亡

接種疫苗和加強劑，保護自己和發育中胎兒免受新冠病毒 (COVID-19) 侵害
預防新冠病毒 (COVID-19) 的最佳方法就是在合格時及時接種新冠病毒 (COVID-19) 疫苗
和加強劑。新冠病毒 (COVID-19) 疫苗可降低因新冠病毒 (COVID-19) 而患重病或需要
住院的可能性，因此每個主要孕產婦保健組織都推薦。
疫苗在懷孕早中晚期都安全，而且免費。
問問主治醫師哪些可用 新冠病毒 (COVID-19) 疫苗和加強劑最適合您。

有關新冠病毒 (COVID-19) 疫苗和懷孕的更多資訊 
• 疫苗能提供抗體，從而教會身體如何對抗新冠肺炎 (COVID-19)。
• 接種疫苗的孕婦能將抗體傳給正在發育的胎兒，因此，從出生第一

天起，嬰兒就有一些保護。
• 數百萬孕婦已安全接種新冠病毒 (COVID-19) 疫苗。
• 有副作用很正常，可能會感到身體疼痛、發冷和疲倦。如有任何問

題或相關副作用或發燒，請聯絡醫事人員。
• 請造訪 MyTurn.ca.gov 安排疫苗接種預約或致電醫事人員

在加州公共衛生廳 (CDPH) 網站上查看這份文件
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