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No se pierda las señales de MIS-C
El síndrome inflamatorio multisistémico (mis-c) es una 
afección de salud en niños, adolescentes e individuos 
menores de 21 años que han sido infectados con covid-19
y luego tienen una respuesta inmune que da como 
resultado la inflamación de varios órganos. mis-c puede 
aparecer hasta 8 semanas después de una infección 
por covid-19. Aunque mis-c es poco común, es grave 
y potencialmente mortal, ¡por lo que es fundamental 
conocer los signos de mis-c!MIS-C

Comuníquese con el médico, la enfermera o la 
clínica de su hijo de inmediato si su hijo presenta 
síntomas de mis-c, incluida FIEBRE y cualquiera de 
los siguientes:

•	 Dolor de 
estómago

•	 Vómitos

MIS-C

MIS-C

•	 Diarrea

•	 Dolor de 
cabeza o 
cuello  

•	 Salpullido

•	 Ojos rojos

•	 Fatiga

•	 Presión  
en el pecho

Obtenga atención de emergencia inmediatamente si su hijo 
muestra alguno de estos signos:

•	 Dificultad para 
respirar

•	 Dolor de pecho

MIS-C

•	 Nueva confusión

•	 Incapacidad 
para despertar / 
Mantenerse despierto

•	 Piel, labios o uñas pálidos, 
grises o azules  
(según el tono de piel)

* Llame a un proveedor médico si tiene otros síntomas graves o que le preocupan. 

La mayoría de los niños diagnosticados con 
mis-c mejoran con la atención médica. La 
mejor manera de proteger a su hijo de mis-c
es tomando medidas diarias para prevenir 
covid-19.


