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ĐỪNG BỎ LỠ Dấu hiệu của MIS-C

Hội Chứng Viêm Đa Hệ ở Trẻ em (MIS-C) là tình trạng 
sức khỏe ở trẻ em, thanh thiếu niên và cá nhân dưới 
21 tuổi đã bị nhiễm COVID-19 và sau đó có phản 
ứng miễn dịch dẫn đến viêm các cơ quan khác nhau. 
MIS-C có thể xuất hiện đến 8 tuần sau khi nhiễm 
COVID-19. Mặc dù MIS-C rất hiếm, nhưng nó rất 
nghiêm trọng và có khả năng gây chết người, vì vậy 
điều quan trọng là phải biết các dấu hiệu của MIS-C!MIS-C

Liên hệ với bác sĩ, y tá hoặc phòng khám của con bạn 
ngay lập tức nếu con bạn có các triệu chứng của MIS-C 
bao gồm SỐT và bất kỳ triệu chứng nào dưới đây:

•	 Đau bụng

•	 Nôn ói

MIS-C

MIS-C

•	 Bệnh tiêu 
chảy

•	 Đau đầu 
hoặc cổ 

•	 Ban ngứa

•	 Mắt đỏ 
ngầu

•	 Mệt mỏi

•	 Tức ngực

Đi cấp cứu ngay nếu con bạn có bất kỳ dấu hiệu nào sau đây:

•	 Khó thở

•	 Đau tức ngực

MIS-C

•	 Mới có biểu hiện lú 
lẫn

•	 Không có khả năng 
thức dậy hoặc tỉnh 
thức

•	 Da, môi hoặc móng tay nhợt 
nhạt, xám hoặc xanh (tùy 
thuộc vào màu da)

*Vui lòng gọi cho nhà cung cấp dịch vụ y tế nếu có bất kỳ triệu chứng nghiêm trọng hoặc liên quan đến bạn. 

Hầu hết trẻ em được chẩn đoán mắc 
MIS-C đều khỏe mạnh hơn khi được chăm 
sóc y tế. Cách tốt nhất để bảo vệ con bạn 
khỏi MIS-C là thực hiện các biện pháp 
hàng ngày để ngăn chặn COVID-19.




