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不要錯過小兒多系統發炎症候群的跡象

小兒多系統發炎症候群 (MIS-C) 是發生在幼兒、
青少年和未滿 21 歲者身上的一種健康狀況， 
感染 COVID-19 後會產生免疫反應， 導致各種
器官發炎，在 COVID-19 感染後最多 8 週內會出
現。儘管小兒多系統發炎症候群很少見，但很嚴
重且可能致命，因此務必了解小兒多系統發炎
症候群的跡象！MIS-C

如果您的孩子有小兒多系統發炎症候群症
狀（包括發燒和以下任何一種症狀），請馬
上聯絡孩子的醫生、護士或診所：

• 肚子痛

• 嘔吐

MIS-C

MIS-C

• 腹瀉

• 頭部或 
頸部疼痛 

• 皮疹

• 眼睛 
佈滿血絲

• 疲勞

• 胸部 
緊迫感

如果孩子出現以下任何跡象，請馬上尋求緊急照護：

• 呼吸困難

• 胸痛

MIS-C

• 新的意識模糊

• 無法醒來/保持清醒

• 皮膚、嘴唇或指甲
蒼白、發灰或發藍

（視膚色而定）

*如有任何其他嚴重或與令您擔心的症狀，請致電醫療服務提供者。 

大多數確診患有小兒多系統發炎症候群的孩
子在接受醫療照護後會好轉。 保護好您的孩
子免受小兒多系統發炎症候群侵害的最佳方
法就是採取日常行動來預防 COVID-19。


