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Вакцина против COVID-19 и 
беременность
Вакцины против COVID-19 — это безопасный способ
защитить от COVID-19 себя и своего ребенка.
У беременных COVID-19 протекает тяжелее, чем у других людей.
Осложнения COVID-19 во время беременности могут привести к 
следующим последствиям: 

• госпитализация,
• нарушения дыхания, иногда требующие искусственной вентиляции легких,
• высокое давление крови,
• кровотечения,
• преждевременные роды,
• выкидыш,
• смерть.

Защитите себя и своего будущего ребенка от COVID-19: вовремя 
делайте прививки и ревакцинации.
Лучший способ защититься от COVID-19 — это вовремя делать прививки и 
ревакцинации от COVID-19. Вакцины против COVID-19 уменьшают вероятность 
тяжелого течения болезни и необходимости ложиться в больницу по поводу 
COVID-19. Вот почему все крупные акушерские организации рекомендуют  
делать эти прививки. 

Прививки безопасны во всех трех триместрах, а, кроме того, сделать их 
можно БЕСПЛАТНО. 

Обсудите с врачом, какие прививки и ревакцинации против 
COVID-19 доступны и какие из них подходят вам больше всего. 

Подробнее о вакцинах против COVID-19 и беременности
• Вакцины помогают организму создать антитела, которые борются

с COVID-19.
• Привитые беременные передают свои антитела будущему ребенку,

поэтому у новорожденного с первого же дня есть защита от вируса.
• Миллионы беременных уже привились против COVID-19.
• Побочные явления не тяжелые. У вас может болеть тело, возможны озноб

и усталость. С вопросами о побочных явлениях и жалобами на высокую
температуру после прививки обращайтесь к своему врачу.

• Для того чтобы договориться о времени вакцинации, зайдите на сайт
MyTurn.ca.gov или позвоните врачу. 

Этот документ есть на сайте 
департамента CDPH
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